
Viernes 24 de octubre

Recogida de credenciales y materiales

Inauguración del congreso
Sr. Ramon Guardia, vicepresidente de ACAB,  Sr. Jaime de la Torre, vicepresidente de
FEACAB y Sra. Cristina Molina, directora del Plan Director de Salud Mental y
Adicciones del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya.

Presentación del congreso: «Relación entre las asociaciones y las
administraciones públicas: un reto y un futuro».
Sra. Isa Piédrola, Gerente de ACAB,  Sra. Mª Carmen Galindo Presidenta de FEACAB.

Presentación de la Guía de práctica clínica de los TCA.
Dr. Vicente Turón, Coordinador científico. Plan director de salud mental y adiciones
del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya y Sra. Dolors Estrada,
Coordinadora técnica. AATRM. Departamento de Salud de la Generalitat de
Catalunya.

Ponencia: «La enfermedad hoy: actualidad, evolución y futuro»

«Evolución de los TCA en menores y adolescentes»
Dr. Ignacio Jáuregui, especialista en psiquiatría y en Medicina Familiar y
Comunitaria. Profesor Asociado del Área de Nutrición y Bromatología de la
Universidad Pablo de Olavide, y Director del Instituto de Ciencias de la Conducta
de Sevilla.

«Evolución de los TCA en adultos»
Dr. Vicente Turón, especialista en psiquiatría y en trastornos de comportamiento
alimentario. Asesor de Transtornos de comportamiento alimentario en el
Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya.

«Actualidad, evolución y futuro de la prevención de los TCA»
Dr. Pedro Manuel Ruiz Lázaro. Especialista en psiquiatría de la Unidad de Psiquiatría
Infantil-Juvenil del Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza.
Secretario de la Asociación Española de Psiquiatría del Niño y del Adolescente.

Moderador: Dr. José Soriano, psiquiatra especialista en TCA del Servicio de
Psiquiatría del Hospital de Sant Pau de Barcelona.

Pausa - Café
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Ponencia: «El trabajo con las familias: un reto para todos»

«La visión y el trabajo de los especialistas de psiquiatría»
Dr. Luis Beato, presidente de la Asociación Española para el Estudio de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria, especialista en psiquiatría de la Unidad
de TCA del Hospital General de Ciudad Real.

«La visión y el trabajo de los especialistas de enfermería»
Sra. Pepa Puig, enfermera especialista en salud mental, coordinadora de enfermería
del Servicio de Psiquiatría Infantil y Juvenil del Hospital Clínic de Barcelona.

«La visión y el trabajo asociativo con las familias»
Sra. Teresa Raventós, psicóloga y dinamizadora de grupos de ayuda mutua de
familiares de la Asociación contra la Anorexia y la Bulimia de Cataluña.

Moderador: Pere Torrents, presidente de la Asociación Contra la Anorexia y la Bulimia
de Baleares.

Ponencia: «El papel de los padres en la prevención y el tratamiento de
trastornos de la conducta alimentaria: los nuevos acontecimientos y
experiencia en Bélgica».
Dra. An Vandeputte, psicóloga clínica y terapeuta, miembro del equipo del Dr. W.
Vandereycken en la Unidad de Trastornos alimentarios del Alexian Hospital de
Tienen en Bélgica. Coordinadora del programa de prevención de TCA en Bélgica.

Moderadora: Marta Voltas, Directora General de la Fundación Imagen y Autoestima.

Comida

Talleres
«El trabajo en red, cómo mejorar la colaboración entre entidades»
Sra. Pilar Pujol, pedagoga social, especialista en dirección y organización de
entidades.

«El trabajo con familias, instrumentos actuales. Grupos de ayuda
mutua y otras experiencias»
Sra. Dolors Álvarez, dinamizadora y especialista en formación sobre grupos de
ayuda mutua.

«Prevención primaria. Moda y tallas»
Sra. Cristina Carretero, psicóloga especialista en TCA, coordinadora del
Departamento de Prevención de la Fundación Imagen y Autoestima.

«Cómo defender proyectos y su financiación»
Sra. Gemma Lladós, especialista en gestión y dirección de proyectos.

Pausa - Café

Continuación de los Talleres

Cena. Hotel Alimara (opcional)
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Sábado 25 de octubre

Ponencia: «Asociacionismo, formas y manera de ser un referente en
ayuda y acompañamiento a la enfermedad»
Sra. Susan Ringwood (Reino Unido)
Sra. Barbara Haid (Austria)
Sra. Carmen Grandas (España-Cantabria)
Sra. M. Antònia Ortega (España-Cataluña)

Moderadora: Sra. Edurne Larrate, presidenta de ARBADA.

Pausa - Café

Continuación ponencia: «Asociacionismo, formas y manera de ser un
referente enayuda y acompañamiento a la enfermedad»

Conclusiones y Cierre del congreso
Sra. MªCarmen Galindo, Presidenta de FEACAB y Sr. Ramon Guardia, Vicepresidente
de ACAB.

Asamblea FEACAB

Comida

Visita por Barcelona (opcional)
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